
Wie kommen Sie zu uns ?

Sie müssen einen Antrag auf »Soziale Neuro-
rehabilitation« im Rahmen des steiermärkischen 
Behindertengesetzes bei Ihrer Heimatgemeinde 
oder bei der Bezirkshauptmannschaft stellen. 
Gerne sind Ihnen unsere MitarbeiterInnen dabei 
behilflich.

Für Fragen wenden Sie sich bitte an:

Mag.a Judith Schabereiter-Ulm 
Paula-Wallisch-Platz 1 
8605 Kapfenberg 
Tel. +43/3862 2992-2689 
Fax +43/3862 2992-2663 
Mobil +43/664 8543 114 
mail: judith.schabereiter-ulm@bbrz.at

www.bbrz.at

Das Leben
nach Schädelhirntrauma
nach Schlaganfall
mit Epilepsie
mit Multipler Sklerose

 
für Menschen nach neurologischen Erkrankungen

Soziale 
Neurorehabilitation

Beruflich wieder am Ball.Beruflich wieder am Ball.

»Soziale Neurorehabilitation« im BBRZ Österreich ist finanziert 
vom Sozialressort des Landes Steiermark

An wen richtet sich 
das Angebot

Zu uns kommen Jugendliche (nach Absolvierung 
der Schulpflicht) und Erwachsene nach der medizi-
nischen Rehabilitation bei    

•	 neurologischen Erkrankungen, wie z.B. 

	 	 •	 nach Schädelhirntrauma 
	 	 •	 nach Schlaganfall 
	 	 •	 nach Hirn- und Hirnhautentzündung 
	 	 •	 nach neurochirurgischen Eingriffen
 
•	 chronisch fortschreitenden neurologischen 

Erkrankungen bei vorhandenem 
	 Rehabilitationspotential, wie z.B. 

	 	 •	 Multiple Sklerose 
	 	 •	 Epilepsie 
	 	 •	 Neuro-degenerative Systemerkrankungen
 
Die Dauer der Maßnahmen beträgt max. 12 Monate.



Wo findet Soziale 
Neurorehabilitation statt?

Das Wohnhaus für das Vollzeitbetreute Wohnen liegt 
im Zentrum von Kapfenberg, unmittelbar neben dem 
Bahnhof. Helle, freundliche Zimmer mit behinderten-
gerechter Ausstattung ermöglichen Wohlbefinden und 
Entspannung. Gemeinsam mit den BetreuerInnen 
werden Fertigkeiten im Alltag trainiert, die Mobilität 
und Selbstständigkeit erhöht und Freizeitaktivitäten 
gesetzt. 

Tagsüber sind wir im BBRZ Schulungsgebäude, wo 
uns behindertengerechte Schulungsräume und eine 
Werkstatt für Holz- und Metallarbeiten zur Verfügung 
stehen. Hier finden die Trainingsmaßnahmen wie z.B. 
die schulische Förderung sowie das Hirnleistungstrai-
ning statt. 

Bei Bedarf werden therapeutische Zusatzangebote 
(Physiotherapie, Ergotherapie, Logopädie, Psychothe-
rapie) in der Nähe organisiert. 

Wenn plötzlich 
alles anders ist ...

Soziale Neurorehabilitation

Die Auswirkungen auf das Leben nach einer Schädel-
hirnverletzung wie einem Schädelhirntrauma, einem 
Schlaganfall oder nach anderen neurologischen Er-
krankungen sind für Betroffene und deren Angehöri-
ge groß. Nach der medizinischen Rehabilitation fehlt 
Unterstützung, um die neue Situation zu meistern: 
Veränderungen sind zu bewältigen und verlorene Fä-
higkeiten und Fertigkeiten sollten trainiert und wieder 
aufgebaut werden. 

Die Soziale Neurorehabilitation unterstützt bei der 
Rückkehr in ein selbstständiges Leben und schafft 
nach Möglichkeit Voraussetzungen für den (Wieder-) 
Einstieg in das Berufsleben.

... beruflich wieder am Ball.

Unser Angebot umfasst

Vollzeitbetreutes Wohnen & Tagestrainingsmaßnahmen 
damit Betroffene

•	 so selbstständig wie möglich leben lernen 
•	 Fertigkeiten und Fähigkeiten aufbauen und stärken 
•	 am gesellschaftlichen und sozialen Leben teilneh-

men können 
•	 ihre Belastbarkeit im Alltag erhöhen 
•	 lernen, mit der veränderten Situation umzugehen 
•	 ein neues Leben gestalten lernen 
•	 für eine berufliche Wiedereingliederung vorbereitet 

werden

Soziale Neurorehabilitation begleitet kompetent 

Unser Anliegen ist es, für jede/n Einzelne/n eine neue 
Lebensperspektive zu erarbeiten, damit er/sie wieder 
am gesellschaftlichen und eventuell am beruflichen  
Leben teilhaben kann. 

Unser interdisziplinäres Team begleitet durch

•	 intensive Förderung (z.B. schulische Förderungen 
und Hirnleistungstraining) 

•	 aktive Auseinandersetzung mit der veränderten 
	 Situation und Erarbeitung von Bewältigungs-
	 strategien 
•	 Miteinbeziehung des familiären Umfeldes (Informa-

tions- und Erfahrungsaustausch) 
•	 Unterstützung bei der Umsetzung des individuellen 

Förder- und Entwicklungsplans 


