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Berufliche Rehabilitation

Individuell begleitet ...

Was ist Berufliche Rehabilitation?

Wenn Sie nach einem Unfall oder einer Erkrankung lhren erlernten
Beruf nicht mehr ausiiben kdnnen, heil’t das: Abschied nehmen
von vertrauten und oft auch geliebten Tatigkeiten. Der Wiederein-
stieg in das Erwerbsleben ist verknlpft mit der Notwendigkeit, sich
mit neuen Berufsmdglichkeiten auseinander zu setzen. Manchmal
kann dabei auf vorhandene Qualifikationen zurlickgegriffen wer-
den, aber es kann auch bedeuten, einen ganzlich neuen Beruf er-
lernen zu miissen. Berufliche Rehabilitation im BBRZ bietet lhnen
die Méglichkeit, Losungsstrategien zu erarbeiten, damit Sie trotz
gesundheitlicher Probleme einen neuen Arbeitsplatz finden oder
einen neuen Beruf erlernen kdnnen.

Begleitung bei lhrer neuen beruflichen
Lebensplanung

Wahrend des Aufenthaltes im BBRZ werden Sie von zertifizierten
REHA-Fachkraften begleitet.

+ RegelmaRig finden Einzelgesprache und Gruppenarbeiten zur
L6sung Ihrer Probleme statt

Sie erhalten

+ medizinische Begleitung und Unterstiitzung bei der Anbahnung
von geeigneten Therapiemanahmen

+ Unterstiitzung bei personlichen Krisen

+ Rehatechnologische Beratung

+ Individuelle Férderung und Trainings

Wohnen und Freizeit

Fir externe TeilnehmerInnen stehen in Linz insgesamt 6 Wohn-
hauser mit

+ Behindertengerechter und freundlicher Wohnatmosphare
+ Lernférderndem Klima

+ Abwechslungsreichem Freizeitprogramm

+ Betreuung rund um die Uhr

zur Verfligung.

lhre finanzielle Situation

Die finanzielle Versorgung und versicherungsrechtliche Absiche-
rung wahrend lhres Aufenthaltes im BBRZ erfolgt durch das Ar-
beitsmarktservice und/oder einen Sozialversicherungstrager.

Verpflegung

In den modernst ausgestatteten Kiichen werden fiir unsere Teilneh-
merlnnen taglich drei Mahlzeiten zubereitet. Dabei werden neben
der geschmackvollen Normalkost, der Trennkost und den vege-
tarischen Menls auch folgende Diatformen angeboten: Redukti-
onskost, Magenschonkost, Nierenschonkost, salzarme/-lose Kost,
purinarme Kost, fettarme/-lose Kost und tierische eiweilfreie Kost
angeboten. Alle Arbeitsablaufe der BBRZ Kiichen entsprechen den
strengen Hygienerichtlinien der WHO.

Der Einstieg

in die Berufliche Rehabilitation im BBRZ erfolgt iiber die REHA-
Planung oder REHA-Kombination.

REHA-Planung

In dieser Phase werden:

+ die gesundheitliche Gesamtsituation und die Auswirkungenauf
berufsbezogene Entscheidungen geklart

+ Ihre individuellen Fahigkeiten sowie Forderbedarfe erhoben

+ lhnen Hilfestellungen bei personlichen Problemen angeboten,

+ Sie bei der Auswahl von neuen beruflichen Mdglichkeiten bera-
ten, die Sie auch praktisch erproben.

+ Berufliche Ausbildungen geplant und die Finanzierung geklart

Dauer: bis zu 12 Wochen

REHA-Trainings

Nach individueller REHA-Planung und der Erarbeitung eines
REHA-Planes bietet Ihnen das REHA-Training Unterstltzung hin-
sichtlich Ihrer Kompetenzentwicklung im schulischen und person-
lichen Bereich

* Vermittlungstraining
Dauer: max. 16 Wochen

* Grundlagentraining
Dauer: max. 22 Wochen

REHA-Kombination

Fir Jugendliche mit physischen und/oder psychischen Einschran-
kungen bietet das BBRZ im Rahmen der REHA-Komination YOUTH
eine Kombination aus REHAPlanung und REHA-Training mit spezi-
fischen Inhalten

Dauer: max. 16 Wochen




Ausbildungen

Das BBRZ bietet eine Vielzahl an Qualifizierungsmdglichkeiten in
allen Bereichen der Wirtschaft. Dem Einstieg in die jeweilige Ausbil-
dung geht die Erarbeitung eines individuellen REHA-Planes voraus.
Sie werden von besonders geschulten REHA-Fachkraften wéhrend
des gesamten Ausbildungszeitraumes unterstitzt und begleitet.

Kaufménnische Ausbildungen

* Burokaufmann/-frau

+ Office-Assistentln — Schwerpunkt Verwaltung

+ Office-Assistentin — Schwerpunkt EDV

+ Office-Assistentin — Schwerpunkt Touristik

+ Optikerln

* Buchhalterin

+ Multimediales Gestalten — Schwerpunkt Publishing
* Multimediales Gestalten — Schwerpunkt Design

Abschluss: Lehrabschlussprifung der Wirtschaftskammer
bzw. kommissionelle Priifung

Individualisierte Ausbildungen

+ Anlehrausbildung fir Jugendliche mit Behinderung

+ Triale Lehrausbildung fir Jugendliche mit Behinderung
+ Lehrausbildung fiir Jugendliche mit Behinderung

+ Teilqualifizierung fir Jugendliche mit Behinderung

+ MaRgeschneiderte arbeitsplatznahe Ausbildungen

Abschluss: gemaR vereinbarter Zielsetzung

Technische Ausbildungen

+ Technische/r Zeichnerln

+ Bautechnische/r Zeichnerln

« Elektronikerln

+ Elektrobetriebstechnikerin

« Kommunikationstechnikerln

+ Bautechnikerln

+ Projektierungstechnikerin fir Heizung-Liiftung-Klima
+ Abrechnungstechnikerln

+ RaumgestalterIn (Einrichtungsberaterln)

+ Steuerungstechnikerin

+ PC-Administratorin

* Netzwerkbetreuerin

+ Detailkonstrukteurin Maschinenbau/Stahlbau

Abschluss: Lehrabschlusspriifung der Wirtschaftskammer
bzw. kommissionelle Priifung

RISS Rehabilitation und Integration
flr Sehbehinderte und Spaterblindete

Seit nunmehr zwanzig Jahren bietet das BBRZ im Rahmen von
RISS Rehabilitation und Integration fiir sehbehinderte und spéter-
blindete Personen zur Wiedererlangung von personlicher Lebens-
qualitat und Selbststandigkeit an.

BBRZ RISS

Tel. 0732 6922-5930
Fax: 0732 6922-5105
Mail: office@bbrz-riss.at

Ein Unternehmen der BBRZ GRUPPE
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BERUFLICHE REHABILITATION
IN LINZ
Ansprechpartnerinnen

Ulrike Stiitz
Tel. 0732/6922 DW 5991
ulrike.stuetz@bbrz.at

Ulrike Hartl
Tel. 0732/6922 DW 5925
ulrike.harti@bbrz.at

Standorte

Grillparzerstrafe 50
A-4021 Linz

MuldenstralRe 5
A-4021 Linz

Tel. 07326922-0
Fax 0732 6922-5878
Mail linz@bbrz.at

www.bbrz.at
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